O “LEI-FARMING™ COMO RESPONSVEL
FPELA TETANIA DA ERVAT"

F. Lyoce de Farla
Professor Associndn do Institubo Superiot de A gromanain
Tapada da Ajada
LMW Lisbas
M. Sarslva Llma
Axsisiemte Extagidrio da Escola Superior de Medicing Veterinkria
Run Gomes Fretre
1100 Lisboa

1 — INTRODUGAO

O sistemna de exploragio da terra designado por “ley-farming”, em que
tem assemtado o Exito agricola de numerssos paises da Europa, teve de vencer
virias dificuldades, algumas das quais ndo foram ainda totalmente superadas.

Entre estes casos salientam-se dum modo especial as doengas metabdlicas,
gue conduziram a om certo descrédito em relagio & implantagiio de novos
prados, como testemunham afirmagdes de entdo: oz bons pastos prodizem maus
aninis, eNgUanto of maus pasios origikam bons animals ¢ o implantagdo de
pradoi velo & incrementar @ beiandid da erva e ainda, o5 prados deram origem a
tantos problemas no saide animal gue em certas regides sdo considerados como
Ui verdadelre VeReND pavd 05 arinbeis.

Dentre as doencas metabdlicas decorrentes da ufilizagiio dos pasios
sobressai o hipogmagnesiémia, guase sempre acompanhada de hipocaleémia,
que se caracteriza, sob o ponto de vista clinico, por confracedes musculares,
tinicos e clénicos, hiperexcitabilidade, convulsbes e morte por insuficiéncia
respiratiria.

A tetania da erva é a forma mais conhecida de hipomagnesiémia, ainda
que esta condigiio seja necesslcia mas nfo suficlkente, Dum modo sintético, a
doenge catacteriza-se pela existineia dum desequilibrio entre o “input” e o
“output'' de magnésio no metabolismo animal, gquer seja por deficincia do
alimento ingerido, quer seja por mau funcionamento do sistema intermediirio
de elaboracio.

Muma alfura em que tanto 32 fala do ordenamento culiural do Pais, que
conduzirh forgosamente & expansio da brea dedicada ds pastagens, em
detrimento da. culiura cerealifera, parece-nos opottung a abordagem deste
problema, aproveitando as experiéncias adguiridas noutros paises e tentando a
sua transposigio para Portugal, de modo & dominarmos o mais rapidamente
possivel o8 novos sistemas de produgiio.

*(:l:rﬂ'll.llllﬂ-ﬁﬁ agrescitada ma 1V Reanido de Primavera da SPPF. Coris, Abril 19873,
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1 — BREVE HISTORIA

Desde o principio deste séeula & vwoe corrente Que o encontes enire o animal
e aerva pode acabar de modo trdgloo, desenlace que hoje & atribuido & tetania da
(<4 0: I

Tal enfermidade parece ter existido desde tempos longinguos, pois hi
referéncias de que o5 solos enriquecidos atraves de dejectos animais provocariam
acidentes, em alguns casos mortais, sobrefudo na Primavera, HA cerca de tringa
angs, fol shservado que a Injece@io de um sal de magnésio permitiv redozir ouw até
mesmo eliniinar as convulsbes provocadas pela tetania da erva.

Infelizmente a doenga tem vindo a alastrar nos Altimos anos em zonas
onde o pasto & parte essencial do sistema produtive, nomeadamente na
Gra-Bretanha, Franga, Holanda, Alemanha, Dinamarca, Noruaga, EUA, Nova
Felindia, etc., 0 que levou certos autores 8 admitir haver tma correlagio entre a
tetania da erva ¢ a expansio dos prados.

dificil conhecer exactamente as perdas devido a este doence, pols o
diagndstico confunde-se amiudadas vezes com outras enfermidades, ainda que
estudos recentes  rigorosos realizados em alguns dos paises citados anteriormen-
te nos fagam admitic que os prejulzos sdo elevados.

3 — ETIOLOGIA E PATOGENIA DA TETANIA DA ERVA

Com a experincia adquirida ao longo dog anos, & possivel indicar alguns
factores que tém influéncia no aparecimento da doenca {fig. 1), embora os
mecanismos causa - efeito em alguns casos ni3o estejam ainda suficientemente
esclarecidos.,
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3.1 — Condighes edafocliméaticas

Ao longo do ana, o graw de susceptibilidade 4 tetania é diferente, o gque
levou diversos investigadores a designarem a doenga por fetania da Primavera ou
tetania outono * invernal., Tais designagbes parecemn justificar-se, pois para
além do seu aparecimento em periodos distintos, sio geralmente provocadas por
causas bem diferenciadas. De facto, 4 tetania da Primavera deve ter a4 sua ongem
num deseguilibrio nutritive da erva, que provoca uma carneia, directa ou
indirecta, de magnésio, engquants a tetanla que surge no Outono Inverno se
deve sobretudo a uma subalimentagio originada pela ingestio duma guantidade
de erva insuficiente.

Muma tentative de relangar os factos acabados de relatar com s condighes
climiticas, somos levados a concluir que a tetania da Primavera surgiri
provavelmente quando a um periodo de baixas temperaturas s seguc uma
elevagiio repenting das mesmas devido a um crescimento bruseo da erva,
bastando apenas que o teor de humidade do solo sgja o mais conveniente, én-
quants o fefania cutong = iovernal é favorecida pelas baixas temperaturas que
limitam por si o desenvobdmento da erva. Kemp (12) confirma estas conclusbes
ao verificar experimentalmente que a tetaniz da Primavera surge quando se dé&
uma elevagiio brusca da temperatora e se mantém em niveis elevados pelo menos
durante dez dias, mediando um priodo de cerca de cineo dias entre a elevagio da
temperatura e o aparecimento da doenga (fig. 21
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Fig. ? — Influfncia da iemperatusa sobae o frequincia sevonal de ietesia da
erve (12
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£ ainda o mesmo mmvestigador que. ac estudar mais em pormenar as
épocas em que os casos de tetania foram mais frequentes, verifica gue o apareci-
mento da doenga paréce estar igualmente ligado a um aumento do teor em
potdssio na matéria seca (fig, 3.
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Fig. 3 — Relagio entre a temperatura do solo, o teor de potdssio na matéria
seca ¢ A frequéncia da tetanda da erea (122
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Para além da temperatura, convém referic a intflufncia que & humidade do
solo pode exercer no surgimento da doen¢a. Assim, constata-se que o aumento
do teor de humidade do solo d& origemn 4 existéncia dum maior guantitative de
potissio assimildvel na solugiio do solo, como consequéncia provivel do aumento

da camada difusa (guadro 18

QUADRD 1 — Influnneis de Esor de humidade no guantiEa=
tiwe de pozdssio assimllivel ewlacenze ma
:u-iul;.;.n- a8 molo (35])
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E igualmente de recordar a acgdo que o pH pode ter no quantitativo de
magnésio existente no solo na forma assimilével, atingindo valores para pH (KC1)

compreendidos entre 4.6 5,7 (fig. 4).
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Fig. 4 — Influgncia do pH do solo na absorgio de magnésio pelas plantas
{Stenuit, citado por ¥ oisin (13},

3.2 — Influéncia de composicio do pasto

O pasto que causa a tetania é constituldo por erva jovem em répido
crescimento, rica em compostos azotados em detrimento dos hidratos de carbo-
no, pobre em celulose ¢ matéria seca, ao contririo da erva mais velha que &
caracterizada pelo alto teor em matéria seca ¢ maior equilfbrio entre os seus
componentes.

sob o ponto de vista mineral, a erva tetanigena caracteriza-se por
apresentar relagbes anormais entre os diversos elementos minerais, o gue se
explica pela existéncia de quantitatives muito baixos ou demasiadamente aktos
de determinados elementos.

Assim Naumann e Barth {17} ao analisarem numerosos pastos situados na
regido do Baixo Reno, zona onde prospera a tetania da erva, concluiram:

— teor muite elevado em potdssio (3,88% K/MS), excedendo mais de
cineo vezes os necessidades animal:

= conteddo muito pobre em sédio (0.13% Na/MS), cujas necessidades
e5tdn longe de estar satisfeitas;

— teor em cobre (0.3 p.p.m./MS). préximo do limite mais baixo de se-
puranga;

— percentagem de fsforo (0,41% de P/MS) suficiente para satisfagio
das necessidades.
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Conclustes prioximas daguelas a que chegaram ootros investigadores,
nomeadamente Peters (21), ao afirmar: A erva tetanigena contém um excesso de
potbdrsio, um feor muito reduzido de sddio, uma loxa msuficients em magmisio
e muitos casos surgirem ainda insuficidncias em manganés e cobre. Refira-se
que a erva tetanigena apenas cobre ax necessidades em cdleio e figforo.

Mao hi ddvides de gue a hipomagnesiémis tanto pode surgic por caréncia
absoluta como relativa de magnésio. Este dltimo caso € caracterizado pela
existéncia dum teor em magnésio considerado suficiente, mas de ditkeil utilizacio
pela planta em virtude da presenga doutro elemento em maior quantidade. pelo
qual a planta mostra uma absorgio preferencial (antagonismo idnicol.

Assim, Kemp (12), constata que quando a relagho K+ /Ca**+Mg*tem
milequivalentes {meq) ¢ inferior a 1,80 a tetania ¢ muito rara, desaparecendo
mesmo quando este valor € inferior a 1,40 (quadre 2),

QUADAD 2 - [mfluepcia do desequilibrio mi-
maral da wrva wohfre a [r-rqu;r.-
cin da tetanis (13}

et T Bovinoe aleccades
—_— R puls Eotsnia
v =
Ca o+ Mg {1}
40 a0
1,61 a 1,80 L[}
1,81 a ¥,20 1,70
3,31 a I, 6l L. 10
T 61 a ¥,00 &, BB

3,01 4 F40 LT L0
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No que se refere & relagio Kt /Nat , & ipualmente afirmado que o seu
quantitativo na erva fetanigena & normalmente elevado, podendo atingirc valores
proximos de 100017, 3, 21K

Em face deste mecanismo haverd pols que ter lpualmente em atengio o
peor de outros elementos existentes oo solo, cases do K+ o do Cat+, devido &
natureza de rocha-mée ou pels aplicagdio de fertilizantes.

Definidos os parimelros quimicos da erva responsiiveds pelo aparccimento
da tetania passamos 4 anilise das espéeies dominantes que constituem os prados,
caso das leguminosas e das gramineas. Deste modo, constatamos que as legumi-
NOSAs Apresentam um feor mais elevado em magnésio do que as gramineas e que
[anto umas come oulras dtingem. a mixima concentracdo durante o tempo
quente (quadro 3, fig. 5,

QUADRD 1 - Teor of magneslo exlstente em diversas
gramineas & leguminomas {32)
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Fig. 5 — Variaches sazonais do nivel de magnésio na erva (28)
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Este facto leve-nos o ofirmar que 8 presenga de leguminosas em
consociaydo com as gramineas pode atenuar os riscos da tetanis da erva.

Entretanto, Clucthas dos Santos (24). contrariando & universalidade da
teoria do antagonismo idnico, verificou uma absorgio preferencial dos catides
bivalentes pelas plantas com mais elevada capacidade de troca cafifmica
radicular (CTCR), enquanto aguelas que apresentavam capacidade de troca
menor mostravam preteréncia pelos catides monovalentes (quadros 4 a 6).

QUADRD 4% - Valer da capacldads gz croca caclomica ra-
dicular {CTCR) de algumes plantas (24
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A maior capacidade de troca catifnica das raizes dumas espécies em
relagio a outras depende dos constituintes orginicos da ralz, dos quais vai
depender a carga da superficie radicular, enquanto a preferéncia das legumino-
sas pelos ides bivalentes ndo esth ainda totalmente explicada, admitindo-se entre
as virias hipdteses aquela que tem por base a teoria da camada dupla, isto &,
numa superficie com elevada densidade de carga. os catibes bivalentes serlio
retidos com maior intensidade, uma vez que as zonas com cargas negativas estlo
mais proximas.

3.3 — Fertilizactes

Um dos meios de que dispomos para evitar o aparecimento da tetania &
sem divida. o recurso & aplicagiio de fertilizantes contendo magnésio. O
problema estaria de facto solucionado, caso nio Hvéssemos de admitir a possi-
bilidade do aparecimento de antagonismo entre diversos ides, o que pode levar a
situagbes idénticas.

331 = Fertillzaclio pothssica

Segundo a opinido generalizada dos investigadores a aplicagio de doses
macigas de potissio ¢ a causa principal do aparecimento da tetania da erva,
sendo mesmo conhecida a afirmagio de que o pordssio envenena os pastos,

Oio K * &absorvide e acumulado nas células vegetativas rapidamente, o
no caso particular das gramineas em malores proporghes do que os ides bivalen-
tes Cat+e Mg++, contribuindo deste modo para alterar as relagdes entre os
diversos elementos minerais (quadros 5 a B),

QUALED 7 = Influsncis da adibegdo potissica oo beor noutros elemen-
Lok nak graviceas | 30]

Rl E-:.l:ft{a. aeca (I | i W e - '“-E+_
fegiha) | Ma* | & | I Wt ineq)
Dby iis
a 0,81 1,70 BA 0,22 1,9 {10
63 0,700 2,60 0,48 {,F% 3,7 1,55
127 0,16 4,00 0,38 4,16 25,0 1,42
254 AT 4,40 0,35 0,17 40,1 3,63
LT o086 &, 0,33 017 aEns &, L6
AZewEm
i b5 1,30 4,658 0,00 2.0 0,57
| 0,51 1,80 9,55 0,19 3,5 1,08
127 0,83 350 0,34 0,21 5.8 1,45
254 D8 3,80 0,43 0,14 25,1 3,04
S04 0,10 4,30 0,99 o5 19,1 5,50

PASTAGENS E FORRAGENS 4 13



JUATED W - Infludncia 2o awprego de 0 ne produtividese
e melagea KMt [adeprads de Helas) (3]
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Podemos pols concluir que para além da determinagio do dptimo de
potissio a aplicar, tendo em vista satisfazer o bindmio produtividade-economia,
néo podemos esquecer o dptimo para a sadde do animal,

Convinha ainda referir que a aplicagio de chorume aos pastos tem sido
muitas vezes apontada como causa responsdvel pelo aparecimento da doenca, a
ponto desta ser conhecida pela “tetania do chorume™, cuja explicacio assenta
nos considerandos antériores, uma vez gque o chorume tem uma constituicdno
muito deseguilibrada, predominando largamente o potissio (%),

3.3.2 — Fertllizacfio axotada

A incorporagio de adubos azotados na forma ameniacal conduz normal-
mente & uma ligeira quebra no teor em magnésio na matéria seca, o gue alifs
deve ser explicado com base no antagonismo ibnico existente entre o Mgt++e o
NH4*
3.3.3 — Fertilizaefio magnésion

E cada vez em maior ndmero a detecgiio de car@ncias em magnésio dos

diversos cultivos. E pois chegada a hora de nos comegarmos a preocupar com o
nivel deste macronutriente secundirio no solo e sua correcelio.

¥ — Um metro cibio de chorume nda diluldo tem & sogwinte compasiglio média: 1,7kg de N,
U1 3kgde Pa0s e 5,7 kg de K 0. Este ditimo valor pode oscilar entre (0,84 ¢ 18 42 kg,
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A pastagem nio & cxcepgfio a csta regra e a provi-lo estiio os excelentes
resultados obtideos por diversos investigadores oo combate & hipomagnesiémia
através da aplicacio ap solo de fertilizantes contendo magnésio, concluindo gue
os perigos do tetania eram atenuados quando os fecres em magnésio na matéria
seca cram superiores a 20%,

Sendo o uso de fertlizantes nos pastos uma tonica cotrente que vemn dos
meados do sée. XX, o recente agravamento da tetania estard ligado & sua aplica-
cEn! Pensamos que sim, especialmente em virtode do gquantitative erescente de
magnésio retirado pelas colheitas sem que se dé 8 respectiva restituigio através
de fertilizaghes magnésicas, agravado pelo facto dos adubes potéssicos aplicados
actualmente ndo conlerem magnésio na sua cobstituicho, como acontecia
olibrora.-

1.4 — Skstema de aproveltamento da pastagem

A experimentaglo leveda a cabo por Rook (22) demonstrou gue o animais
plimentados com crva jovery excretavam na urina uma guantidade insigni-
ficante de magnésio e simultaneamente o teor deste elemento no soro sanguineo
era baixo,

Efectivamente, se fizermos o aproveitamento da erva num estado de
desenvolvimento mais adiantado reduzimos consideravelmente a hipdiese de
hipomagnesiémia. Deste modo, guando em pastoreio continuo serf conveniente
evitar os pastos demasiadamente rapados, gue 50 contém ervas jovens, engquatio
no - pastoreio rotacional serd desejivel deizar um equilibeio nutritive mais
conveniente.

Por outro lado, convém assinalar que toda a alteraqfio gue seja fizita & dieta
alimentar dos animais deverd sddo de modo gradual, permitindo que a
microflora do rdmen se va adaptando a0 novo regime. Assim, o pastoreio deverd
iniciar-se  progressivamente, especialmente em prades gque fenham sido
fertilizados com chorume ou adubos potdssicos, até a0 momento em gue a erva
seja a alimentacio dnica.

Durante o periodo transitdrlo a ragio complementar deverd conter uma
gquantidede elevada de clementos ricos em maténa seca, assim como glicidos
elementos minerais, visando compensar as defici®ncias da erva joven.

3.2 — Factores de origem animal

O magnésio contido no corpe duma vaca adubfia € da ordem dos
200 gramas, deos guais 7% se¢ encontram no esgueleto do animal em forma
considerada relativamente indisponivel, pelo gue nio pode ser mobilizado em
caso de necessidade. Do restante, cerca de 29% constituem os tecidos moles e
somente 1% o fluido extracelnlar.

Esta dltima fraccio, aparentements insignificante, tem uma importincia
fundamental sob o ponto de vista fisiologico, apresentande um valor oscilando
entre 2 ¢ Img/100cm? de plasma. Ora verifica-se gue ao aparecimento da
ferania corresponde geraltmente um abaixamento da concentragiio do teor em
magnésio no plasma sanguineo, com niveis inferiores a 1 mp/100emd.
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151 — Controlo homeostatico

A causa principal para o aparecimento da doenca € a falta aparente do
mecanismo de conteolo da regulaglio homeostitea do magnésio. De facto
admite-se a existéncia de mecanismos hormonais, alguns j4 conhecldos, que
actuam schre a homeostase deste animal.

Dhas experiénelas 36 realizadas fol possivel concluir o seguinte:

Em relagiio 3 paraticbide, verificou-se gue ao hipoparatroldismo se
segue uma hipomagnesiémia e A tiroparatiroidectomia uma hipomagnesié-
mida transitaria.

Cuanto & fnddde, notou-se gue o hiperiitoldismoe corresponde a om
abaixamento des valorss do magnésio sérico, enguanto o hipetitaldistio
actua de forma contréria. A proteina tiroactiva (tiroxima) administrada &
vaca leiteira para aumentar a produgio de leite pode predispé-las 3 hipoma-
gnesiémia. Por outro lado, & caleltonina tem efeito anti-hipomagnesiémico.

Por fim, entre as adrenais, 8 aldosterona modifica o balango do tagné-
sio por intermédio de outros electrdlitos, caso do sidio, sem constituir um
verdadeiro mecanismo de retroalimentagdo.

Tulga-se dtll chamar a ateng3o para o facto destas experi@neias terem sido
reaglizadas com animais de laboratocio, nomeadamente ratas, pelo gue a genera-
lizagio dos resultados obtidos deve ser fetta com as devidas precaugBes,

Podemos concloir afirmando que o magnésio carece duma regulagio
hormonal (o ajustada como o ehlcio,

Efectivaments, &5 conceniracdes do magnésio no plasma sanguines varlam
dentro de amplos limites, dependentes do consumo e da disponibilidade, en-
gquanto a homeostase do chleio se maniém sob um conteolo hormonal t20 estrito
gue o scu conteddo no plasma se conserva muito estivel e independente da inges-
i%i0. Assim, os limites do chleio sérico permanccerdo entre 8,7 ¢ 10,3 mg/ 100 em3,
com uma vatabilidade de 7.87%, enquanto os correspondentes valores de
magnésio sio de 2 a 3mg/ 100 cm3 ¢ 16,7%, respectivamente.

Parece no entanto existir algum mecanismo, ainda nio identificado, que
permite a adaptagdo das vacas a pastos com alia capacidade potencial para oca-
SOnAre soveras & agudas tetanias.

35,2 — Factores goe condichnam o *mpat” e “outpui”™ do magnésio

O "input” corcespondente ao fluido extracelular tem origem na guase
exclusiva absorgio intestinal de magndsic, em contraste com o chlcio que pode
ser mohilizado em quantidades apreciiveis a partic das reservas Gsseas ou absor-
vido pelofubo digestivo.

Por sua wex, o "output™ dos mesmos clementos realiza-se por via fecal,
urindria ¢ atraves do leite.

Ao analisarmos os Touipan” constatamos que a cotcenttacio de magnésio
no leite oscila entre 9 e 16 mg/ 100 em3, o que eguivale a cerca dos 3 gramas dif-
rios para uma veca de alta produgio. Este valor permanece relativamente cons-
tante, ainda que se aceite gue as vacas em lactagho sejam mais susceptiveis &
hipomagnesiémia do que as vacas secas, o que nos leva a considerar improvivel
que nm aumenio repenting no nivel de secreglio da mama possa constituie om
imiportante facior etioldgico.
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As perdas de mapgnésio através das feses. mais diffceis de controlar,
aproximam-se dos 2 pramas por dia nas vacas adultas, A quantdade citada pode
aumentar gquands ¢ administram dietas alimentares & base de forcogens, @m
razdo da maior quantidade de saliva prodorida, ainda que essa secreqiio
adicipnal correspondente seja geralmenie compensada por uma maior absorgio
realizada no tube digesiivo.

Befira-se que as perdas de magndsio atravds do leite o das fezes 4 o 5
gramas difrias, excedendo em mais do dobro o guantitativo cxistente nos
liquidos extracelulares, ndmeros que piem em releve a importineia da absorgio
constante de magnésio pelo fubo digastivo. :

As perdas de magnésio através do aparelho uringrio tém apenas Intenasse
em relogiio & eliminog®o do excesso de magnésio consumido, pois os rins sb
excrefam este elemento quando o seo teor no plasma ulirapasse o valor de
2me/ 100 em3, Deste modo, as perdas urinfrias de magnésio nlo sio impottan-
tes para o desenvolvimento da hipomagnesiémin, mas sim na situagfio inversa de
hipermagnesiémia.

Voltemo-pos agora para a andlise dos factores gue afectam o input™ e a
absorglo de magnésio, lpualmente de grande importineia no desencadear da
Crise.

O simples défice do alimento pode ser causa da hipomagnesiémia, o que se
constatol experimentalmente com bererros oo com vacas em lactagdo. No
entanto, a simples caréncia em magnésio ndo explica todos o0s casos, como seja
por exemplo o existéneia de pastos ricos em magnésio propensoes 3 tetania.

Assim, haverd pois que identificar os factores que podem atectar & dispo-
nibilidade do magnésio, quer sejam motivados pelas causas ji apresentadas quer
pelo animal,

Em reloglo a este dltimo refericam-se certos deseguilibrios minerais,
apontados hoje como responsiveis pelo aparecimento da doenga. E o caso tipico
do chlcio e do magnésio que, compartithado do mesmo mecanismo de transporte,
tornam possivel gue a translocaclio dom excesso de chlclo possa vir a afectar a
absorglio de magnésio, s ensaios realizados em apodo desta teoria revelaram
que a adigio de lactacto de ciloio 4 dieta de bezerros criados com leite acelerou o
apareciments da hipomagnesiémia, sendo o5 ataques caracterizados pela sua
forte intensidade. Ouiro desequilibrio mineral que, por vla experimental, tem
contribuido para o aparecimento da doenea & o do Basforn, Assim, & incorpora-
¢io & dieta alimentar dum excesso de fisforo pode desencadear uma hipomagne-
sitmia cronica.

E pois possivel concluir que 530 diversos os faciores gue podern modificar
a disponibilidade do magnésio, sendo a sua cardncia apenas um enirg muoios.

Regra geral, nos ruminantes o magnésio contido nos alimentos & absorvido
com dificuldade no tubo digestivo, havendo animais gue ndio conseguem utilizar
mais que 1008 20% do magnésio contido no pasto

Ao longo destes anos foi possivel ohservar que, entre vacas e ovelhas, umas
havia gue apresentavam maior sensibilidade i tetania da erva do que outras
quando colocadas em situaghes idénticas.

Deste modo 52 explica gue Bartlett ef of. (2 tenham verificado que as vacas
da raga Frisia apresentam uma menor tendéncia para a hipomagnesiémia do que
as vacas das ragas Shorthorn e Guernesey, que Leech o all (151 estimem gue a
raga Aryshire € a mais afectada pela tetania da erva, enquanto Alleroft (1) afirma
gue a doengz € rara na raga Jersey existente em Inglaterra e praticamente
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desconhecida na ilha de oripem. Sdc ainda Paterson e Crichton (19) gue
concluem qué os animais mais sensiveis & doenga sdo of cruzados de Jersey e
Shorthorn, atingindo valores proximos dos 10%, enguanto as ragas Ayrshire e
Frizia rondam os 4 e 2%, respectivamente.

Embora as diversas afirmagles nos permitam admitir & exisiéncia de
diferentes graus de susceptibilidade entre racas, continuam a notar-se algumas
contradigbes, provavelmente influencizdas pelo meio,

Outro  caricter individual que parece influenciar igualmente a
susceptibilidade & doenga € a idade do animal. Cerca de 50% das vacas atacadas
pela tetania t#m mais de sete anos (quadro 9), como veio 4 comprovar Seckles
126}, o que alids foi confirmado nos Estados Unidos da América por intermédic
de Mershon (16

QUADRD § - Pércamtages de wvacas pfectodas
pela betania da erva, aeginds
d idade [ 2E)

| ¥acas afectadas pela

liade dag vasff. teranin (2}

Y anos 4, Bl
& apos 10, Th
5 pnos 10,02
& dnan 18,45
T & maia anoe 2% 07

Indeterminada 17,10

Tal constatagiio poderd eventualmente explicar-se por defici@ncias nutri-
vil$, UM4 veZ que para & mesma ragio a capacidade de absorgfio do magnésio
diminui com a idade do animal, peis o rendimento dos mecanismos que regulam
o teor de magnésio ne soro sanguineo & mais baixo.

Por outro lado, a existéncia dum elevado nivel de amonfaco no rimen pode
ser responsivel pelo aparecimento da hipomagnesiémia, em virtude da formagio
de sais insoldveis de sulfato de aménio e magnésio e guelatos, estes (ltimos
constituidos eom o dcido transacomitico que aparece em elevada concentraciio
fios pastos propensos A tetania,

Para complicar ainda mals o assunto convém referir o aparecimento de
alguns animais que supottam largos periodos de severa hipomagnesiémia sem
que apresentem sintomas clinicos.

Uma possivel explicagiio para o facto admite que nem todo o magnésio
centido no sangue se encontra numa forma Wniea fisiclogicamente activa. Ve-
rificou-se experimentalmente que entre estes casos cerca de 67% do magnésio
total do plasma permanecem livies e € ultrafilirdvel, o que explicaria o
aparecimente da  hipomagoesiémia sem sintomas clinicos, visto gue a
concentragio fotal de magnésio pode permanecer baixa, mantendo-se contudo
normal a actividade fisioligica em razlo da quantidade habitual do clemento
ultrafiltravel.
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3.6 — Mecanlsme de produciio da docnga

Ainda gue a bibliografia sobre este assunto seja redurida, sabe-se que
concentragies anormalmente baixas de magnésio no plasma originam  um
aumento de libertacio de weetileoling, assim como uma maior excitabilidads
muscular gue vai produzic a tetania. O limiar do impulso nervoso que afravessa a
jung¥o neummuscular estd reduzido a cerca de wm fergd mos animais hipo-
M EgnesEmies,
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4 — SINTOMATOLOIGLA

Os sintomas do animal atacado pela tetania da erva podem-se agrupar sob
quatro formas distintas, de acordo com a intensidade do ataque: aguda, subagu-
da, crdnica ¢ subclinica. que passaremos a descrever.

Forta aguda — o animal deixa de comer bruscamente, manifesta mau-
-estar evidente e apresenta contracgdes dos masculos ¢ orelhas.

MNota-se uma hiperestesia intensa, de modo gque estimulos insignificantes
desencadeiam atagues de bramido continen e galope desenfreado,

A marcha forna-se cambaleants ¢ 0 animal cai com sinais evidentes de
tetania das extremidades, sepuidos rapidamente de convolsdes clinicas gue
durim cerca de um minuto. Durante estes perfodos convulsivos observam-se
opistitonos mistagmos, movimentos de mastigociio das mandibulas, saida de
espuma pela boca e ranger de dentes, Entre estes acessos o animal permanecs em
repodiso, mas um ruido ou om contacto sibito podem precipitar novo acesso, A
temperatura cleva-se 1 a 2°C depois das crises convulsivas, Hi taguicardia e
taquipneia. Nota-se um aumento da intensidade dos ruidos cardiacos que podem
perceber-se a cerfa distincia do animal, & morte pode acontecer ao fim de meia
hora uma hora @ o indice de mortalidade & alto. j& qoe muites animais morrem
antes de se poder instituir gualquer tratamento.

A resposta 4 terap@utica & geralmente favordvel.

Forma subaguda — Ao fim de tréfs quatro dias nota-se uma ligeira inape-
téncla, uma expressio facial de ferocidade e movimentos exagerados das extre-
midades. A vaca tenta resistir quando é conduzida & move incessantemente o
cabeea. A micgdo espasmidica e a defecacefio frequents sfio caracteristicas deste
estado. Ha anorexia e dimingigdio dos movimentos do nimen & da produgio de
eite. Tremores musculares, tetania leve das extremidades posteriores e cauda,
corn marcha cambaleante provocada pela separagiio das patas.

Movimentos bruscos, o ruido, a aplicagio de melos de sujeigio ou a
insergio duma agulha podem desencadear uma crise violenta.

Os animais podem curar-se espontaneamente em poucos dias ou progredir
para um sindroma semelhante 3 forma aguda. O tratamento ¢ quase eficaz mas é
nitida a tend@ncia para as recaidas,

Forma crdnica — MNesta forma os sintomas sio mais vagos, O apetite e
lactagiio diminuem, MNota-se uma expressio facial estranha e iremores
musgulares ligeiros. O comportamento aparece modificado,

Mesta forma de evolugdo da doenga o animal pode curar-se espontanes-
mente ou agravar a sintomatologia,

Forma subclinica — Os investigedores ingleses est@io a dar muita impor-
tincia ultimamente & hipomagnesiémia subclinica, que se caracteriza pela exis-
téneia dum teor de magnésio no soro inferior a 1,9mg 100em3, o que afecta
principalmente as vacas secas, A incidéncia maxima é no Qutono devido & defi-
ciéncia dos pastos.

A hipomagnesiémia subclinica tem principalmente uma importiincia
econdmica nas vacas leiteiras, originando uma quebra na produgic ¢ no
quantitativo dos silidos totais do leite, piora o estado geral, diminui a fertilidade
e sumenta a incidéncia da hipocalcémia.
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5 — LESOES

As lesbes macroschpicas gque enconframos 2o autopsisr um  animal
hipomagnesiémio nada tém de especifico da doenga. Podem notar-se extrava-
saghes sanpufneas no tecido subcutineo, no pericirdio, endocirdio, pleura,
peritoneu e mucosa intestinal, para além dum certo grao de enfizema.

b — DIAGNOSTICO

0 diagndstico baseia-se em sintomas que o animal apresenta, nas andlises
laboratoriais e nos antecedentes, como sejam as caracteristicas do pasio e dieta
alimentar, situagies de “stress” e condighes meteoroldgicas.

Mas andlises bioguimicas de animais hipomagnesiémicos os teores de
magnésio sérico caiem abaizo de 1 a 1,2mg/100cm3, enguanto nos animais sio
as concentraches de magnésio oscilam entre 1.7 ¢ 3Img/100cmd, Podemos
contudo encontrar animals com tecres de magnésio no plasma da ordem de
0,4 mg/100cm3, sem que tenham aparecido sinais da doenga, o gue se explica
eom base no gran de ionizagio do magnésio total em circulagio.

() recurso is andlises urindrias pode igualmente ser il no estabelecimen-
to do diagndstico. No decurso da hipomagnesiémia niéio enconiramos pratica-
mente magnésio na uring, pols tal sb acontece quando este elemento se encontra
no sangue em concentragdes igual ou superior da 2mg/ 100 emd.

Convém chamar a atengBo pars o facto da hipomagnesiémia se poder
confundir com omtras afecobes do sistema nervoso central, 1ais como a raiva, a
forma nervosa de cetose on a ingestio de chumbo em excesso ou de certas plantas
consideradas venenosas,

7 — TRATAMENTO E PROFILAXIA

As medidas a tomar visando o combate & tetania da erva podem-se
agrupar em dois tipos distintos: curativas e profildcticas,

Ainda que sejam as medidas profilicticas as que maior interesse t&m na
erradicacio da doenga, cup fundamento assenta na necessidade de se
proporcionar ac animel uma alimentagiio equilibrada, parece-nos indispensével
abordar os tratamentos a realizar no caso de aparecimento da doenga. o gue
faremos de seguida.

Nio parece haver até ao momento qualquer estudo sistematizado visando
o tratamento dptimo da hipomagnesiémia. A matoria dos investigadores afirma
ter obtido bons resultados recorrendo a uma soluciio de sais de magnésio ¢ de
chlcio [*), visto a doenga poder igualmente ser acompanhada pela hipocaleémia,
A administracio dum ou doatro sal ou até da mistura dos dois ficaria
dependente do resultado das provas bioguimicas.

(81 — Aphicagio parenial de 3Hicm?d duma sclugio em parves igeais d= boroglucomatn de cilcio o
5% e de hipafesfitg de magrésio o 5% parn bovines e SHiem pera ovines.
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Se oplarmos pela administragio exclusive de magnésio, recomenda-se o
emprego de 230 a 300 emd duma solugdo & 20% de sulfato de magnésio por via
endovenosa, obtendo-se um aomento répido dos valores de magnésio sérico,
regressando aos niveis anteriores ao tratamento passadas 3 a 6 horas, enquanio
na aplicagiio por via subcwtinea, quer a elevagdo guer a descida se provessam
dum modao mais lento.

Mote-se contudo que a administragdo do magnésio por via sanguinea pode
provocar modificacies cxageradas no ritmo cardiaco oo deprimir o centro
bulbar, provocando paragem respiratiria. Estes inconvenientes podem-se evidar
através da aplicagiio dum estimulante cardiace do tipe coramina ou cuabaina.

Por putro lade, verificou-se gue o substituiciio do sulfato pelo lactado (#)
o glsconats (2% tém dado ipualmente bons resultados sem provocar lesbes nos
tecidos, apresentands a vantagem, em relagiio ao tratamento anterior. de pro-
potcionar uma elevagio mais prolongada de concentragiio de magnésio sérico.

A administracho de alguns tranquilizantes, como & cloropromazina e os
barbittricos, pode baixar a intensidade das crises convulsivas que se manifestam,
ainda que possa deprimir o centro respiratdrio.

Diversos investigadores aponiam para uma taxs de &xito do ordem dos
#0% depais de instituido o tratamento. 5io de esperar recafdas, o gue se deve
prevenir fornecendo ao animal sais de magnésio sob a pele ou por ingestio de
dxide de magnésio durante sproximadamente nma semana.

Apesar dos tratamentos apontados, & doenga continua a provocar baixes
entre 08 efectivos pecudrios, o que leva & maioria dos investigadores a aconselhar
medidas preventivas que se podem sintetizar do seguinte moda:

— Aplicagiio de magnésio aos prados, & semefhan¢a do que se faz com o
nzoto, com o fisforo e com o potissio, através da incorporacio de fertili-
zantes. Mo caso de recorrermas ao chorume convém utilizar um commectivo
que contenha magnésio o esperdr que a erva atinja um estado de desen-
vidvimento em gue o teor em magnésio seja mais elevado.

— Considerar um perfodo de transigio sempre gue o animal muda de dieta
alimentar, suplementando a erva com um correclivo rico em magndsio.

— Administragiio de “bolas’ de sais de magnésio por via oral, que perma-
necendo na panga se vao dissolvendo lentamente, libertando peguenas
quantidades de magnésio em formas disponiveis. Esta aplicagiio, embora
prevenindo a tetania clinica, nfio & suficiente para évitar a hipomagnesié-
mia subelinica,

i Soduciodiluida de lactaio de magnésioa 1 3%
H Soducho dilulda de gluconnto de mapsitsie a 1539
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fF— CONCLUSOES E SUAS APLICACOES A PORTUGAL

O objectivo que nos levou a debrugarmo-nes sobre esie tema consistia na
determinagio da responsabilidade que cabe ao “ley-farming” no aparecimento
dum maior nimero de casos de tetania, podendo desde 4 afirmar-se, como
conelusho do nosso trabalho, que ao prade propriamente dito niie poderd ser
imputada qualguer responsabilidade, mas sim 4 composicio flodstea, és
técnicas culturais utilizadas no sistema de mancio, ainda que as condigdes do
mieio e 4 espécie animal possam ter ignalmente influéneia.

A incorporacies maclcas de potdssio no solo, sem a devida compensagio
em magndsio, assim como o predomindo de pramineas na flora constituinte dos
prados, 580, quanto a nds, o5 principais responséveis pelo aparecimento da
doenga.

Serifio frequentes os casos de tetania da erva em Portugal? A excepeilo dos
Acores, onde julgamos estarem reunidas as condigbes necessarias para o apareci-
mento da doenga, no resto do Pals os casos que possam eventualmente ter
aparecide sio praticamente insignificantes ou passaram despercebidos.

Admitindo, dum modo simplificado, que & hipomagnesiémia é provocada
por uma caréncia de magnésio, directa ou indirecta, fica desde logo explicada a
gitnacio portuguesa, pols a5 deficidéncias em magnésio niio ém tido expressio
considerfivel até po momento & a utilizagio de adubos potdssicos em doses
elevadas & para, entre nés, estando parte considerfvel dos nossos solos bem
providos deste nutriente.

Se apontarmos para uma expansio da area dos prados semeados, nlo sord
possivel o aparecimento da tetania em grande escala? )

Como ji afirmimos, ndo é 0 aumento da drea dos prados gque poderd vir
ser respensabilizado pelo acréscimo da doenga entre nds. Se & este aumento
corresponder uma maior fertilizag3o, especialmente em potdssio, o que ndo nos
parece que possa acontecer nos tempos mais proximos, teremos de ter em
atencllo a incorporagiio paralela de magnésio, & semelhanga dos macronutrientes
principais, ainda que a possibilidade de recurso & utilizagio de leguminosas em
consociacko com as graminess possa atenuar fortemente este risco,

PASTAGENS E FORRAGENS 4 123



BIBLIOGRAFIA CONSULTADA

| = ALLCROFT, B. — Hypomagnesaemin of cartle and sheep in Brivain.
“J. Brit. Grassland Sec.", vol, 11, 1956, p. 119-120.

2 — BARTLETT, 5. et al. — Field investigations into Rypomagnesaemia in
dairy cattle, with particular reference to changes in concentration of blood
constitnents during the early prazing period, 1, Agric. Sci.”, vol. 49, 1957,
p. 291 - 300,

3 — BECKER, M. — Der Kampy gegen die Weidetetanie, Landwirttsch, Wo-
chenblatt Wertfulen — Lippe, 1960,

4 — BLOOD, D.C.; HENDERSONM, 1A, — Medicing Vererindrin, México,
Interamericana. 1976,

5 — BUTLER, E.J. — The mineral element comternt of spring pasture in relo-
tewg fo the necurrence of grass tetany and kvpomagnesaeniia in dairy cows.
1. Agr. Sci””, vol. 60, 1963, p. 329- 340,

6 — CHERERY, M, — British grassland sociery kears of dutch tetany probiem,
“Farmer and Stokbreeder’, 1962,

T—DUPREUX, T, — Une mensce: fn tétonie o herbage. Aftemtion an
muagnésiuem! “L'élevage bovin'', vol, 82, 1979, p. 41-44,

i — GAMA, M. VY. — Sobre o pordizio e o magnésio dos principais sofos do
perimetro de rega do Alip Sade. "Pedologia®, vol, 14, 1979, p. 1-53,

9 — GIBSONS, W. 1 CATCOTT, E.J.; SMITHCAS, L.F. — Médecine et
chiruwrgie des hoving, Paris, Yigot Fréres, 1974,

I — HAYNES, K. I, — fon exchange properties of roots and ionic interactions
within the roof apoplasm: their role in fon accumulation by plants, *“The
Botanical Review'', vol, 46, 1980, p. 75-79,

11 — KEMP, A.; DEITS, W.B.; KLUYERS — Influence of kigher farty acids on
the availabdity of megresium fn milking cows. "Neth. 1. Agric. 5ci.™.
vol, 14, 1966, p. 290-295,

12 — KEMP. A, THART, M. L, — Grass tetany in grazing milking cows, "' Ne-
therlands I, Agric. 5¢i.”, vol, 5, 1957, p, 4-30,

13 — EEMP, A, et al, — Tetake god wiilizatbon of megresivm from erbage by
lactating cows, In: “"Conférence on Hipomagnesaemia”, Londres, 1960,
p. 23-38,

14 — KEMP, A, et ol — Hypomagnesaemio in silking cows: tntoke apd awnli-
zation of magnesium from herbage by loctating eows, “Neth. 1. Apric,
Sci.”, vol. 9, 1961, p. 134-149.

15 — LEECH, F. B. er al. — Disease. wastage ond husbhandry in the britich dairy
herd. London, Ministry of Agriculture, 1960,

16 — MERSHON, b, M, — Teteny tn carrle on winter rations. V1. Amer. Vet,
Med. Assoc.”, vol. 132, 1938, p. 396-400; vol. 135, 1959, p. 435-439.

17 — NAUMANN, K.; BARTH, K. — Chenusche Uintersuschungen it Weide-
pebier des Niederrhernsy, * Landwirtsch, Forsch.", vol. 12, 1959, p. 186195,

x4 FASTAGENS E FORRAGENS 4



I8 — MEAU, F.X. — La tétanic de lactarion chez la vache, Thesis pour le docto
rat vétérinaire, Alford, 1969,

19 — PATERSON, R.: CRICHTON, C, — Grass staggers in large scala dai-
rying on grass. 'L Brit. Grassland Soc."”, vol. 15, 1960, p. 100-105.

20 — PAYNE, I.M., — Metabolic diseases in farm animals. London, William
Hernemann Medical Books, 1981,

21 — PETERS, A. — Studien dher den Zusammenkang Zwischen Mangel in
der Winterstallfutterung hochieistendes Milchiiihe und der Grastetanie,
Sahriftenreihe der Landwirtsch, Fakuoltar der Universitdt Kiel, vol. 24,
1960,

22 —ROOK, LAF.: BALCH, C.C,; LINE, C, — Magresium metabalism in
the dairy eoe. 1. Agric. 5S¢, vol. 51, 1958, p. 189-198, 199.207.

231 — SANTOS, 1. Quelhas dos — Consideragiies sobre a Necessidade de Rew-
sito do Conceito de Antagonismo Idnice, Comunicagio apresentada na
Sociedade Portuguesa da Ciéncia do Solo em Julho de 1981,

24 — SANTOER, I Quelhas dos — Nutrigio Vegetal e Fertilizag@o. Lishoa, 154,
1983,

15 — SCHUFFELEN, A.C, — The absorpeion of potaisium by the plane. In:
“Kall-Symposium®™, 1954, p. 169-181,

26 — SEEKLES, L. — Uber Weidetetanien, In: "4 Kongress der Dentschen
Vet. Med. Ges.™, 1961, p. T33-T43,

27 — SIOLLEMA, B. — On the influence of the composition of pasture herbage
on the production of dairy cows; and the benefit of suplermenting the grass
with protein poor foods, ‘Y, Brit, Grassland Soc.”, vol. 5, 1950, p. 179-186,

28 — THOMPSON, A, — Soil-plant-animal relationshios and Tepomagnesiae-
mia. Conference on hypomagnesiaemia, 1960, p. 73-87.

29 — VOISIM, A, — Dindmica das postagens, 5, Paulo, Editora Mestre Jon,
1980,

30 — VOISIN, A. — Productividad de la hierba, Madrid, Tecnos, 1974,

3 — VOISIM, A, — La terania de la hierba, Madrid, Teonos, 1970,

32 —WALSH, T. — The derermination of potassium reguirements by visual
symproms and plamt analvss. o “Kaly - Svmposium™, 1954, p. 347-352,

33— WALSHE, M.1.: CONMAY, A. — Hipomagresaemia in ruminants. 1n:
“gth Internat, Grassland congres.”, Reading, 1960, p. 548-533.

M — WHITAKER, DL A KELLY, 1. M, — Inetdence of cffnical and subelinteal
Mypomagnesaeniin in dairy cows i Englond amd Wales, "The Veterinary
Record™, vol. 8, 1982, . 30-51.

35 — WOHL, M. G.: GOODHART, B.5. — Modern nuerition in health amd
dizeqze. London, 1960

36 — WRIGHT, C.L.: BARBER, D.M. L. — Hypomagresasmia in cows. ' The
Veterinary Record™, val. 22, 1981, p. 165

PASTAGENS E FORRAGEMS 4 325



