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RESUMEN

Se hace una breve revisién histérica del cultivo y usos del altramuz, anali-
zando las causas de su descenso en Espafia durante los tltimos afios.

Se describen a continuacion las caracteristicas més importantes del altra-
muz que justifican su empleo, y se hace referencia a los proyectos que se llevan
a cabo con sus objetivos, pasando finalmente a exponer los resultados de
algunos ensayos.

RESUME

On a fait une bréve révision historique de la culture et l'utilisation du
lupin, en analysant au méme temps les raisons de sa réduction en Espagne au
cours des derniéres années.

En suite on signale les plus importantes caractéristiques du lupin qui
justifient son emploi, et les projets qui maintenant se réalisent, en y constatant
leurs respectifs obejectifs et les résultats obtenus de quelques essais effectués
en ce qui concerne le lupin.

* Comunicacdo apresentada na VIII Reunido de Outono da SPPF. Elvas, De-
zembro 1986.
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1 — INTRODUCCION

Las plantas del género Lupinus, comunmente conocidas en Espafia con
el nombre de altramuz, son leguminosas de grano que han sido cultivadas
desde muy antiguo, por su habilidad para crecer en tierras pobres y escdsa-
mente labradas.

Tradicionalmente, los altramuces han sido utilizados desde siempre bien
como «abono verde», para lo cual sus plantas eran enterradas en plena
floracién 6 como cosecha de grano, en cuyo caso sus semillas se recolectaban
a mano y después se endulzaban. Para ello se hervian inicialmente y luego
se sometian a sucesivos y prolongados remojos en agua (rios, arroyos, acequias,
albercas, etc.) con el fin de liberarlas de los indeseables alcoloides.

Posteriormente, las semillas se empleaban tanto en alimentacién animal,
(en este sentido era usual en las dehesas extremefias alimentar a los cerdos
con altramuces antes de iniciar la montanera con el objeto de «abrir carnes»)
como en alimentacién humana entre las clases econdmicamente méas desfavo-
recidas, a las cuales siempre han estado ligados, llegando a decirse que
constituian la carne del pobre por su elevado contenido proteico.

Este modelo de utilizacién ha perdurado a través de los siglos hasta
nuestros dias, en las tierras dcidas del QOeste de la Peninsula Ibérica.

La persistencia de los altramuces, a pesar de las medidas necesarias
para hacer comestibles sus semillas, puede explicarse por el elevado contenido
en alcaloides de todas las partes de la planta en crecimiento, que impide el
ataque de muchas plagas vy enfermedades, asi como de animales domésticos
y salvajes, al elevado valor nutritivo de sus granos, y a su vigor y rudeza
que le han permitido colonizar tierras infértiles 6 marginales que han perdido
la mayor parte de su suelo (1).

2 — HISTORIA RECIENTE DE SU CULTIVO

Segiin Puerta Romero, hacia 1950, la superficie dedicada al cultivo
del altramuz alcanza su cénit en Espafia con més de 25 000 ha sembradas.
Durante la década de los afios 60 se inicia una clara reduccién de su
cultivo, alcanzdndose en la actualidad una extensién aproximada de unas
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2000 ha y quedando relegada su siembra a pequefas parcelas y algunas
hwertas para su posterior venta a los bares como aperitivo y para su consumo
en reuniones familiares, seglin comunicacidn personal de varios agricultores.

Varias han sido las circunstancias adversas que han confluido en esta
¢poca para llegar a esta situacién, destacando como causas principales las
siguientes:

— la aparicién de la peste porcina africana,

— la prohibicion de enviar,

— ¢l encarecimiento de la mano de obra;

¥ como secundarias:

— el desconocimiento de su agronomia,
—la carencia de recoleccién mecinica
— la baja productividad de las cosechas,
— la ausencia de variedades espaiiolas,
— el bajo precio de la soja.

3—POR QUE LOS ALTRAMUCES?

Durante los dltimos afios v segin el anuario de estadistica agraria,
Espafia ha venido importando anualmente por término medio, unos tres
millones de toneladas de soja, lo que ha supuesto un coste aproximado de unog
100 000 millones de pesetas.

En general se puede decir que Espafia ha sido siempre un pais deficitario
en proteina vegetal, vy que este déficit se ha visto rapidamente incrementado
con el aumento de la demanda de carne producida durante los afios 60 como
tonsecuencia del desarrollo econdmico espafiol y de la consiguiente elevacion
del nivel de vida de la poblacisn.

Por este motive al inicio de log afios 70 se lleva a cabo el Plan soja,
con el fin de adaptar su cultivo a nuestro pais, v disminuir sus importaciones.
Los resultados fueron poco esperanzadores, ¥ el plan fracasd, sin estudiarse
a fondo las causas de este fracaso.

Coincidiendo con este perfodo, la politica seguida por la DGPA deci-
diendo primar [a produccién de carne joven con animales pesados, lo cual solo
es posible a través de las formulaciones de pienso americanas altas en energia
¥ proteina a base de soja, vino a agravar ¢l problema que padeciamos.

Posteriormente en Junio de 1978 y bajo las directrices del Ministerio
de Agricultura, se inicia el Plan Nacional de Leguminosas de Grano, cuyo
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objectivo fundamental es disminuir nuestra creciente dependencia exterior
en cuanto al suminisiro de proteina vegetal.

Si bien, la leguminosa de grano espafola por excelencia es el haba por
su buenas cualidades nutritivas, sus requerimientos en cuanto a suelos y el
problema del pardsito jopo por aguél entonces, desaconsejaban su empleo.

Teniendo en cuenta todo ello, se pensd en el altramuz, como posible
fuente doméstica de proteina, basindose en los siguientes criterios:

— son autoctonos de la Peninsula Ibérica, en donde se han cultivado
tradicionalmente (1);

— s¢ encuentran por ello adaptados a las condiciones edafocliméticas
de la repidn (8);

— tienen el contenido proteico mds elevado de todas las leguminosas
espaiiolas (3);
— como leguminosas que son aumentan el nivel de fertilidad del suelo

¥ lo enriguecen en N: a través del aporte que hacen los nédulos de
sus raices;

— s desarrollan en suelos dcidos y arenosos, pobres v de baja fertilidad,
de los cuales la regidn extremefia posee muchos miles de hectireas que
serian susceptibles de recuperacién y mejora a través del cultivo del
altramuz (3);

— tracionalidad en cuanto al uso del suelo al entrar en alternativa con
los cereales de invierno, evitando asi el monocultivo.

4 — CARACTERISTICAS

De las numerosas especies conocidas en la actualidad, destacan por su
importancia agronomica el L. albus ¢ altramuz blanco, el L. angustifolius 6
altramuz azul, el L. luteus ¢ altramuz amarillo v el L. mutabilis 6 tarwi como
se le conoce en Peri de donde procede.

Las tres primeras estdn representadas de un modo espontineo en la
flora natural de la Peninsula Ibérica, mientras que los L. muiabilis son origi-
narios de las tierras altas de América del Sur y en concreto de la regidn de
los Andes, presentando una gran variabilidad.

Las caracteristicas més importantes del altramuz se presentan al cuadro 1.

Si bien inicialmente se comenzd el trabajo de mejora con los L. muiabilis
por su semejanza con la soja, posteriormente se ha ralentizado esta via ante
los problemas de adaptacién que plantea (plagas y enfermedades y escasa
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resistencia a frio invernal) v se ha volcado un mayor esfuerzo en las otras
ires especies autdctonas, habiendo decidido continuar con ellas por las dife-
rentes condiciones edafocliméticas gque suportan,

CUADRO 1— Altramuz — caracteristicas generales®

L. albus L. angustlfoiius L. luiets L. mufabilis
: Limosa a limo  Limo arencsa a Areno limosa a e
Textura arenocsa areno limosa arencsa o
Fertilidad Moderada Moderada a baja Baja @ === ------
H Ligeramente bd- Acidez ligera a Acidez mode- |
P sico a lig. dcido moderada rada a fuerte
Tolerancia a fric  Media Buena Poca Poca
:ﬂiﬂﬂaﬁcﬂ? Media Buena Media-buena Poca
Tolerancia a . >
U, e Poca Poca Poca — media Poca
Alcaloides (%) 15-22 15-148 a9-12 15-3
Fibra (%) 12 15 17 11
Grasa (%) 4 5 3 13
Proteina (%) 38 34 42 46
Semillas Permeables Impermeables Impermeables  Permeables
Vainas Indchiscentes ~ Dehiscentes  Dehiscentes  hioaciedamente
® Varlos autores.

En la Finca La Orden del SIA de la Junta de Extremadura, se llevan
a cabo dos proyectos sobre el altramuz, uno de ellos denominado «Seleccién
y mejora genética del altramuz» tiene como objectivos los siguientes:

a) Obtencién de variedades para recoleccién en las especies L. albus,
L. angustifolius v L. luteus.

1) «Dulces» (alcaloides << 0,05 %) y adaptadas a nuestro medio
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2) «Amargas» que tengan alto rendimiento y posean resistencia
a las plagas vy enfermedades més [recuentes de la regidn.

Queda sujeta esta via a dos posibles soluciones del problema
de los alcaloides:

— existencia de un proceso eficaz y rentable de desamar-
gado,

— us0 directo en alimentacidn animal en la dieta de los ru-
miantes aunque en cantidad limitada.

b} Obtencidn de variedades de L. angustifolivs v L. luteus con vainas
dehiscentes para consumo directo ¥ mejora v recuperacién de suelos

¥ pastizales.

1) «Dulces» para aprovechamiento con tedo tipo de animales,
pero fundamentalmente con cerdos en fase de premontanera.

2) «Semidulces» para aprovechamiento con ruminantes en época
de verano.

Para conseguir esto se dispone de un gran banco de germoplasma formado
por unas 2 500 introducciones recolectadas a través de varias expediciones

de recogida de semilla y de intercambios con otros centros nacionales e inter-
nacionales.

Este banco ha sido evaluado durante um minimo de dos afios v a través
de los datos tomados y elaborados, se puede decir que las diversas introduc-
ciones estin catalogadas para Facilitar su manejo (7).

Posteriormente, se han cruzado las mejores lineas seleccionadas durante
eetos dos anos de estudio, con las variedades dulees extranjeras disponibles,
que poseen aquellos otros caracteres que no tienen nuestras plantas, v en
especial el de bajo contenido en alcalpides, la permeabilidad de las semiilas
¥y la indehiscencia de las vainas (estas dos dltimas en L. angusiifolius vy
L. luteus), asi como otros genes marcadores.

Durante la descendencia se buscan los sipuientes caracteres:

1 — Resistencia a heladas
2 — Resistencia a enfermedades

3 — Ciclo adecuado

4 — Bajo contenido en alcaloides o dulce

3 — Caracteres morfolégicos F’lf"ﬂ_m
semilla (ang. y lut.)
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6 — Indehiscencia de las vainas *

7 — Caracteres agrondmicos

8 — Permeabilidad de las semillas (ang. v lut) #
9 — Tamafo de las semillas

10 — Contenido proteico

11 — Productividad.

También se lleva a cabo otro proyecto sobre agronomfa cuyo objetivo
fundamental es determinar las tecnicas de cultivo en altramuz, de modo que
se¢ han realizado ensayos de:

— fechas de siembra,
— dosis de siembra,
— marco de plantacion,

— emplec de herbicidas,
— inoculacion.

Los resultados del afio pasado referidos a los ensayos de dosis de siembra
y marco de plantacién son expuestos en los cuadros 2, 3 y 4.

CUADRO 2 —Ensayo de marco de plantacidn v densidad de siembra — especie L. al-
bus. Campafia 85/86 . La Orden, (Producciones en kg/ha . Media 4 rep.)

% Marco ‘
\ A B C o { Media
5 [ '
Densidad ™
X 27239 2 360,7 2320.7 20246 23574
Y 26769 23500 2 230,2 19100 22982
& 29834 25122 22406 19290 24113
W J42.8 25700 24812 21542 25620
Media 2 851,7 2 448,1 23247 20044 2 407 25
Diensidades: Mercos:
X - W kg/ha A - 040 m
¥ - 110 kgtha B - 5% m
Z — 13 kg'ha C - 0,7 m
W = 150 kg'ha Ir — 08 m

® Sdlo imprescindible para variedades de cultivo.
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CUADRO 3 — Ensayo de marco de plantacidn v densidad de siembra — Especic L. angus-
fifolius. Campana 85/86 . La Orden. (Producciones en kg/ha . Media
4 rep.)

\ Mireo J 1
A B c B Media
D:nﬂd&\

x 2E13.5 263406 25324 1 806,56 24470
Y F042.3 2 680,0 26810 18085 25530
Z 31554 29118 2801 22116 27702
W 3176,0 28782 30616 22540 28425
Media 30463 24510 2 6R9.8 20204 2 633,2
Densidades: Marcos:

X — 30 kg/ha A - 040 m

Y — 80 kg'ha B — 0% m

Z - 70 kgiha C — 080 m

W - B0 kgiha D - 0,70 m

CUADRQ 4 — Ensayo de marco de plantacidn v dengidad de siembra — Especie L. furfewus.
Campafia 85/86 . La Orden. (Producciones en kg/ha . Media 4 rep.)

H\“K Marco
A B | D Medin
Drensldad l,
X 917,12 1 140,73 118379 | 107,62 1 0873
b'd 1 005,09 1 238 88 129212 I 289,05 1 2088
Z 1048,14 130555 132407 1 329,05 12517
W 921,29 143425 1 444 44 I 333,33 1 2833
Média 9729 12792 1311,1 1 2673 1207.7
Densidades: Marcos:

X = 50 Ekg'ha A = 030 m

¥ - 60 kg/ha B D45 m

Z =70 kgfha C - 0460 m

W o= B Epfha D - &7 m
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